Hes

Haute Ecole de Santé
Hochschule fiir Gesundheit

Pour une étude clinique en physiothérapie qui vise :

N a diminuer le nombre et la gravité des chutes

et

2 a améliorer la qualité de vie
chez les personnes agées

nous recherchons :

Des personnes agées de 65 ans ou plus
Qui vivent chez elles
Qui sont déja tombées ou qui ont peur de chuter

Cette étude se déroule en Valais, dans la région de Lausanne et dans celle
de Zirich. Elle commence en septembre 2016 et se terminera en aout

2019.

Il s’agit d’évaluer des programmes d’exercices qui
seront délivrés par des physiothérapeutes
spécialement formés, a votre domicile, durant 6
mois. Votre participation a I'’étude durera 12 mois.

= Si vous souhaitez plus d’informations sur

cette étude
= Si vous étes intéressés

= Si vous connaissez quelqu’un qui pourrait
étre intéressé d’y participer, nous vous

remercions de prendre contact avec nous.

Cheffe de projet et coordinatrice
pour les districts de Sierre et Sion :
Prof. Anne-Gabrielle Mittaz Hager
079 609 90 63

gaby.mittaz@hevs.ch

(M \
Partenaires ,oypirion LA ) v
LEENAARDS

Y

_cMs CE i

Sylvana Zentrum
““““““““““““ AIDE ET SOINS Oberwallis
ADOMICILE



